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  תבנית לבניית דבר תורה לשולחן שבת – דבר תורה שלי

  )מבוסס על תבנית שבנה הרב שמואל יבלון(

  

הוא יוביל אותך שלב אחר שלב בהכנת ועריכת דבר .  דף זה יסייע לך לכתוב דבר תורה לשולחן שבת
  .  התורה

  . דבר תורה -ובסוף לרכז את כל החומר בתוצר הסופי, שלב אחר שלב, יש למלא את ההוראות

  

  

  

  והמפרשים בחירת נושא:  'שלב א

              :  אני רוצה לכתוב את דבר התורה על הנושא

          פרק       פרשה         לְסֵפֶרבנושא הזה אתייחס 

  :בתוך דבר התורה אסביר את

            ) דיבור המתחיל(ה "ד        י על פסוק "רש

                  ) פרשן נוסף(את דברי ) וגם \או (
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  ?מה הרקע לסיפור:  'שלב ב

אין לספר את אירועי כל .  רשמי מעט רקע לנושא ולדברי המפרשים האלה\רשום  :הוראות
  .  אלא יש להתייחס רק לחלק הסיפור הקשור לדבר התורה, הפרשה או הפרק

  ."לפני שובו לארץ כנען, יעקב שלח מלאכים לפניו לעשיו אחיו, בפרשת וישלח"   :לדוגמא

                :  הרקע לדבר התורה שלי
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 2עמוד  –דבר תורה שלי 

  

  

  

  הפסוק או הפסוקיםציטוט :   'שלב ג

לפעמים מספיק לצטט חלק .  יש לצטט את הפסוק או הפסוקים שברצונך לדון בהם  :הוראות

במקרה זה .  כאשר דבר התורה דן באופן כללי בסיפור מפסוק ולפעמים לא צריך לצטט פסוק כלל

  .אפשר לדלג על השלב הזה ולגשת ישר לשלב הבא

                  :  הפסוקים\הפסוק
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  ?  מה השאלה:  'דשלב 

  .  רשמי את השאלה או השאלות שיש לך על הפסוק או על הסיפור\רשום  :הוראות

  ?"ישבתי"במקום המילה המוכרת יותר " גרתי"מדוע יעקב בחר במילה ):  מפרשת וישלח(  :לדוגמא

                ):  או שאלותי הן(שאלתי היא 
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  תשובה ראשונה:  'שלב ה

רשן כדאי לצטט את דברי הפ.  רשמי תשובה אחת או כמה תשובות לשאלתך\רשום  :הוראות

  . ולהסביר את דבריו שהתשובה נמצאת בפירושו

              :  היא         התשובה של 

                      

                      



 3עמוד  –דבר תורה שלי 
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  ?האם יש הסבר נוסף:  'שלב ו

  . הבאי כאן דברי פרשן נוסף המסביר את העניין בצורה שונה\הבא  :הוראות

        הסבר נוסף ניתן על ידי 

                    :  והנה הסברו
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  ?מה למדת מדברי הפרשנים:  'שלב ז

כל שה-הלימוד יכול להיות מוסר.  ספר מה ניתן ללמוד מהסיפור ומדברי הפרשנים  :הוראות
  ?כיצד ניתן ליישם את הדברים בחיים שלנו.  בעניין מידות או לחילופין הלכה הנלמדת מהדברים

גם כאשר הדבר היה , למדנו שיעקב שמר את המצוות בתקופה שהוא שהה בבית לבן  :דוגמא
ולמרות , ם ומושחתיםהוא היה במקום שאף אחד לא שמר מצוות והאנשים היו רשעי.  קשה עבורו

מזה אנחנו יכולים ללמוד להיות כמו יעקב אבינו .  זאת יעקב לא וויתר על מה שלמד בבית אביו
גם כאשר סביבנו אנשים אינם שומרים מצוות או מזלזלים , ולא לוותר על המצוות ומידות טובות

  .  בהן ובמידות טובות

            :  מהפסוקים ודברי המפרשים שהבאתי למדתי
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 4עמוד  –דבר תורה שלי 

 

  .כתיבת דבר התורה:  'שלב ח

שימי לב \שים.  עכשיו יש לחבר את כל השלבים הקודמים ברצף מאורגן ומסודר היטב:  הוראות
כדי להקל על , תורה לקטעיםהשימו לב לחלק את דבר .   לכלול את כל השלבים הקודמים

  . יאהההבנה והקר

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                       


